¢Quéesla
enfermedad
de Wilson?

pero que, en exceso, es toxico para las células.?

La enfermedad de Wilson (EW) es una enfermedad genética que se
caracteriza por la acumulacion gradual de cobre en el cuerpo. Las

personas afectadas por esta patologia no pueden eliminar el exceso de
cobre, metal necesario para el buen funcionamiento de diversos organos,
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“Tomo mi

medicacién varias
veces al dia

“Es importante que no
me la. olvide y que me la
tome con el estémago
vacio, 1 hora antes de
comer o 2 horas después
de comer para. que haga

au efecto”?

Dieta
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EW: enfermedad de Wilson.
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Este material ha sido preparado con la coordinacién y revisién de Anna Miralpeix Vissi. Hospital Clinic,
Barcelona.

Este material se ha realizado gracias al soporte de Orphalan.

Este es un contenido protegido por derechos de autor de Orphalan. Esta prohibido copiar, distribuir o utilizar
de otro modo el contenido, para otros fines que no sean los casos legales de uso gratuito.

de Wilson y no puedo
eliminar el cobre de log (’— _
alimentos que tomo de
forma natural™?
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“Me ayuda tomar poco cobre

tienen mucho

“Tengo la enfermedad

y por eso debo tener cuidado

con algunos alimentos que
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Mas informacion en la web
de la Asociacion Espafiola
de familiares y enfermos
de Wilson (AEFE)
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